
アジャイルPG  地域包括ケア無料相談会
アジャイルPG 地域包括ケア無料相談会は、地域包括ケア政策の立案に精通した

経験豊富なメンターが、これから何をしていけばよいか迷っている
市町村・都道府県職員の皆さんと一緒に

それぞれの明日からの動きを考えようという企画です

オンラインで！

アジャイルPG地域包括ケア無料相談会の実施概要
ü 内容 市町村・都道府県ごとの個別相談。相談内容は⾃由

○こんなことを考えているが意⾒を聞きたい
○何を相談したらいいか上⼿く⾔えない
○何から始めたらよいのか分からない   といった相談でも可能

（例）市町村︓個別の事業、専⾨職や住⺠との協働等
都道府県︓市町村⽀援のあり⽅、研修会の内容等

ü 担当 アジャイルプログラムメンター
ü 時間 １回あたり１時間程度
ü ⽅法 zoomによるオンラインミーティング
ü ⽇時 個別に⽇程調整（５⽉中下旬から６⽉中旬で調整）
ü 費⽤ 無料

担当者のみの参加もOK︕
まずは、お気軽にご参加ください

お問合せ
地域包括ケア⼈材教育⽀援センター

（地域包括ケア中核センター内）

詳細はHPをご覧ください

E-mail:agile＠fujita-hu.ac.jp TEL :0562-93-3707（担当：野々山）

地域包括ケア、地域共生社会を担当する基礎自治体・都道府県職員の皆さん

こんなこと感じていませんか？

・いろいろな事業を行っているが、うまくいっている手応えがない

・前任から引き継がれた目の前の事業が、そもそも何のためにやっているのかわからない

・地域の関係者が思うように動いてくれない

・現状の行き詰まり感を打破したいという想いはあるが、目の前の事業の実施で手一杯

・このままではいけないという危機感はあるが、どこから手をつけていいのか分からない

藤田医科大学 アジャイル



アジャイルPG とは
厚⽣労働省⽼⼈保健健康増進等事業の⼀環として事業を実施してきました

＜2019年度～2021年度（前身事業）＞「実践型地域づくり人材育成プログラム」
【実施主体】NTT DATA 藤田医科大学

＜2022年度～＞「アジャイル型 地域包括ケア政策共創プログラム」
【実施主体】医療経済研究機構 藤田医科大学 共に⾛ろう︕

現場で⽇々 奮闘する
全国の仲間たち

実施各年度で積み重ねてきたノウハウでメンターが⾃治体職員等に丁寧に寄り添いながら、進
むべき道のりを描き、状況に応じてすばやく修正を重ねていく⼒を、組織内外に浸透させてい
くプログラムです。

⾃⽴⽀援・重度化防⽌ 介護予防・リハビリテーション

⽣活⽀援認知症 多職種連携・⼈材育成

孤⽴・⾒守り

重層的⽀援 地域づくり

⽣きがい・社会参加

ケアラー⽀援

（参考）アジャイル型 地域包括ケア政策共創プログラム2023

参加⾃治体に向けた個別の⽀援と併⾏して、参加者同⼠の学び合い、 交流する場として
の政策共創基盤(コミュニティ)づくりも進めています。 プログラム終了後も全国各地の
⾃治体職員やメンターほか関係者とつながることで 課題解決、政策のレベルアップなど
を図っていきます。

プログラム全体の流れ

藤⽥医科⼤学地域包括ケア⼈材教育⽀援センターHP
（藤⽥医科⼤学地域包括ケア中核センター内）

https://www.fujita-hu.ac.jp/~chuukaku/kyouikushien/index.html

過去の内容の詳細はHPをご覧ください


